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Promoción de Salud Bucal en funcionarios en el marco de la semana de la Salud 

Bucal 

 

Secretaria de Salud  
Programa: Grupo Adultez y Vejez 
FECHA: 29 de Septiembre de 2022 
HORA: 08:00 a.m. hasta las 12:00 p.m. 
SITIO: presencial, SSPM. 
 

1. CONTENIDO 
 
Realizar Promoción de Salud Bucal en funcionarios en el marco de la 

semana de la Salud Bucal. 

 

2. DATOS GENERALES 
 
Tener dientes, encías y bocas saludables son aspectos de la salud que las 
personas suelen dar por sentado hasta que ya no los tienen. Los expertos 
señalan que es un hecho lamentable ya que con buenos hábitos y chequeos 
regulares se podrían prevenir la mayoría de problemas de la salud oral, lo 
cual es más fácil que suceda si las personas saben de la importancia de la 
salud bucodental. Las bacterias no están solamente en tus dientes. La 
correcta y adecuada higiene de los dientes y de la cavidad bucal, es el modo 
más eficaz y específico para prevenir la caries dental y mantener las encías 
saludables.  

 
➢ El cepillo ayuda a eliminar la placa bacteriana de las superficies de los 

dientes. 

 

➢ La crema dental junto con el cepillo se usa para la correcta limpieza de todos 

los dientes. 

 

➢ El hilo remueve la placa bacteriana que se encuentra entre los dientes. 
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➢ El enjuague bucal ayuda a mantener la buena higiene bucal después del 

cepillado eliminando así bacterias y microorganismos causantes de caries y 

a mantener un buen aliento. 

 

3. OBJETIVO 
 

Brindar educación y orientación en Salud Oral a los funcionarios de la 

Secretaria de Salud Distrital de Santiago de Cali, con el fin de promover la 

Salud Bucal de sus funcionarios, buscando darle importancia de una 

correcta, buena Higiene Oral y asi evitar alguna enfermedad a futuro con el 

cual se pueda afectar la Salud en General y aprendan a tener diariamente 

hábitos saludables. 

 

4. METODOLOGÍA 
 

Se realizo jornada de la semana de la Salud Bucal a los funcionarios en la 

SSPM de 08:00 a.m. hasta las 12:00 p.m.  

  

5. DESARROLLO DE LA JORNADA 
 

          Orden del día 

1. Bienvenida. 
2. Desarrollo de la jornada. 

 

6.  CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS 
 

Se cumple con el objetivo planteado. 
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7. EVIDENCIAS DESARROLLO DE LA JORNADA 
 

• Material Fotográfico 
 

 

 
 

Jornada de promoción de la Salud Bucal 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Jornada de promoción de la Salud Bucal 
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Organización del stand 

 

 

Kits para entregar a contienen 1 cepillo, 1 

crema dental, 1 enjuague bucal, 1 seda dental 
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CONCLUSIONES      

 

 

➢ Se realizó jornada de promoción de Salud Bucal a los funcionarios, donde se 

entregaron 316 Kits de adultos, que incluían 1 cepillo dental, 1 enjuague 

bucal, 1 crema dental, 1 seda dental. 

 

➢ Se les brindo educación en Salud Oral (Correcto cepillado de los dientes 

después de cada comida, utilización del hilo dental, enjuague bucal). 

También se les orienta y recomienda sobre los cuidados generales para tener 

una buena higiene en Salud Bucodental. 

 

➢ Con esta actividad, se busca influir positivamente en el desarrollo de 

acciones de promoción en estilos de vida y hábitos saludables en nuestros 

funcionarios del sector público. 

 

 

 

 

 
ELABORO: GRUPO DE SALUD BUCAL 
Secretaría de Salud Pública  
 
 
 
 
Nota: Se anexan listados de asistencia compuestos por 17 (folios) 
 

 

 

 

 


